
APPRENDRE EN S’AMUSANT 

 

Fabriquer de la fausse neige! 

 

 

 

 

L’hiver est là et ses températures aussi. Le manteau blanc est déjà présent dans 

de nombreux endroits de notre pays. Mais si nous créions de la fausse neige 

sensorielle ? 

Il vous faut : 

- Une bombe de mousse à raser 

- 500g de bicarbonate de soude alimentaire (trouvable au rayon sel des 

supers marchés) (remplaçable par de la Maïzena) 

Dans deux bols, séparez le bicarbonate et la mousse à raser puis mélanger les 

deux ingrédients à la main ou à la spatule jusqu’à obtenir une belle consistance 

de neige. (Si le résultat est trop liquide, rajouter du bicarbonate et si trop 

sableux, rajouter de la mousse à raser).  



Et maintenant amusez-vous à créer une banquise ou à former un bonhomme de 

neige sans ressortir les mains glacées. 

(La conservation est de 3/4jours (pas besoin de mettre au réfrigérateur) sous un 

couvercle hermétique.) 

BIEN SE LAVER LES MAINS APRES UTILISATION pour éviter les 

irritations.  

Une alternative à la mousse à raser : 

Bicarbonate alimentaire et eau : versez 1 tasse de bicarbonate alimentaire dans 

un bol et ajoutez de l’eau, une cuillère à soupe à la fois. Utilisez une fourchette 

ou un fouet pour mélanger les deux ingrédients ensemble, en ajoutant plus d’eau 

au fur et à mesure. Quand le mélange est léger et poudreux, il est prêt ! 

 

(Conception E. Hémery)  


