APPRENDRE EN S’AMUSANT

Créer un herbier !

En vacances, en week-end... pourgquoi ne pas créer un herbier ?

Herbier des plantes de villes, herbier des plantes de campagne, herbier des
plantes de printemps tout simplement !

Découvrir chaque espéce et la répertorier dans un petit carnet, apres avoir fait
sécher celles qui ne sont pas protégées par la loi.

En partant en cueillette, il faut faire attention a :

= ne pas cueillir les plantes cultivées ou de décoration de la ville,

= ne pas récolter la plante s’il n’y en a pas une identique a proximité,

= cueillir les plantes sans rosée, bien les secouer pour faire partir toutes les
petites bétes en faisant attention de ne pas les abimer,

» cueillir juste ce qu’il nous faut (un échantillon suffit généralement).

Une fois la cueillette faite, faire sécher la récolte, entre deux papiers buvards
(essuie-tout, journal), disposer les plantes bien a plat sans oublier de noter la
date de la récolte et le lieu, puis poser un a deux gros livres par-dessus pour faire
office de presse. (D’autres techniques existent, il y a pleins d’astuces sur
internet).

Au bout de quelques jours lorsque la plante est complétement seche, on peut
créer son herbier !!



Le muguet

Attention a cette plante
familiére qui émet un parfum
agréable car elle est toxique.
Autre inconwénient : ses
clochettes jaunissent souvent
en séchant.

Floraison au printemps,

Muguet
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(Conception Ephréme Crouan)



